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เขียนควรครอบคลุมถึงวัตถุประสงค  ขอบเขตของการวิจัย  กิจกรรมหลักที่ไดทํา  ผลที่ไดรับ  บท
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    ตามสมมติฐานที่ตั้งไว)   มีการอภิปรายผลการทดลอง เพื่อเปนการขยายเพิ่มเติม
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 (3)  สรุป (Conclusion) โดยสรุปเรื่องราวสิ่งที่คนพบจากการวิจัย  ตลอดจนประโยชนใน
การประยุกตของผลงานวิจัยที่ได 
               (4) ขอเสนอแนะ (Recommendation) (ถามี)  เสนอแนะเกี่ยวกับการวิจัยในขั้นตอไป
เพิ่มเติมเพื่อใหกวางขวาง  ละเอียดครบถวนสมบูรณยิ่งขึ้น   
 

3. สวนประกอบตอนทาย 
 (1) เอกสารอางอิง (Reference) ระบุรายช่ือเอกสารอางอิง (ตามระบบ นาม-ป) โดย
เรียงลําดับเอกสารอางอิงภาษาไทยกอนแลวตามดวยเอกสารภาษาตางประเทศ ทั้งนี้ใหเรียง
ตามลําดับอักษร 
 (2) ภาคผนวก (Appendix) ถามี 
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บทคัดยอ 

 
การทดลองครั้งนี้มีจุดประสงคเพื่อศึกษาผลของการแปรรูปตอองคประกอบทางเคมีและ

คุณสมบัติในการตานอนุมูลอิสระของสาหรายเกลียวทอง  โดยศึกษาปริมาณของไฟโคไซยานิน  
เบตาแคโรทีน  คลอโรฟลล  และปริมาณโปรตีน  รวมทั้งคุณสมบัติในการตานอนุมูลอิสระของสาร
สกัดจากสาหรายเกลียวทอง   โดยศึกษาคุณสมบัติในการตานอนุมูลอิสระ  2,2-Diphenyl-1-
picrylhydrazyl (DPPH) และอนุมูลอิสระ 2,2’-azobis (3-ethylbenzthiazoline-6-sulfonic acid) 
diammonium salt (ABTS)  ผลการทดลองพบวากรรมวิธีการทําแหงมีผลตอองคประกอบทางเคมี  
และสมบัติการตานออกซิเดชันของสาหรายเกลียวทองแหง  โดยปริมาณไฟโคไซยานิน  เบตาแคโร-
ทีน คลอโรฟลล และปริมาณโปรตีนของสาหรายเกลียวทองที่ผานการทําแหงแบบพนฝอยมี
คาสูงสุด  และพบวาปริมาณของไฟโคไซยานินมีความสัมพันธกับคุณสมบัติในการตานอนุมูล
อิสระ (r = 0.90)  ดังนั้นในกระบวนการผลิตสาหรายเกลียวทองผง  ควรใชการอบแหงแบบพนฝอย  
เพื่อชวยรักษาคุณสมบัติในการตานอนุมูลอิสระของสาหราย 
 
คําสําคัญ:  สาหรายเกลยีวทอง  องคประกอบทางเคมี  คุณสมบัติตานอนุมูลอิสระ 
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Effect of Processing on Chemical Composition and Antioxidant Property of 

Spirulina (Spirulina platensis)  
 

Nutchanart  Wongsuwan1  and Prapatsorn  Laopongpan2 
 

 
Abstract 

 This study was investigated the effect of processing on chemical composition and 
antioxidant activity of spirulina (Spirulina platensis).  For chemical composition, phycocyanin,  
β-carotene, chlorophyll and protein were analyzed.  Antioxidant activity was also evaluated using 
2,2-Diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH) and 2,2’-azobis (3-ethylbenzthiazoline-6-sulfonic acid) 
diammonium salt (ABTS) radical scavenging capacity.  The result showed that chemical 
composition and antioxidant activity were effected by dring process of spirulina.  Spray drying 
showed the best condition,  because of the higest amount of phycocyanin,  β-carotene, 
chlorophyll and protein.  Beside of this, phycocyanin showed the good correlation with 
antioxidant activity.  Then  spray drying should be the suggestion method for spirulina drying, 
because this method preserved the antioxidant activity of spirulina powder.     
 
Keywords:  Spirulina, Chemical composition, Antioxidant property. 
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